VSI Terapinio ugdymo centro ,,Aplink*
Veiklos ataskaita

uz 2022 01 01 - 2022 12 31 laikotarp;

Vilnius



1. Darbuotojai ir struktiira

LAV

reikiamus specialistus paslaugy vykdymui. Teko ieSkoti darbuotojy i 6 pozicijas: Intensyvios
psichosocialinés reabilitacijos programos vadovo, mokytojo, uzimtumo specialisto, socialinio
darbuotojos, psichologo, psichoterapeuto. Atrankos vyko ilgai, uztruko 6 — 9 mén., tik 2022
spalio mén. buvo uzpildyti beveik visi reikiami etatai. Analizuojant specialisty paieSkos patirt]
galime kelti kelias problemas:

1) Patyre specialistai neateina dél mazy atlyginimy, kurie néra konkurencingi darbo
rinkoje;

2) Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos darbo specifika reikalauja platesniy
kompetencijy, ne tik specialybés, bet ir asmenybiniy — refleksijos igudziy,
atsparumo stresui, darbo komandoje, terapinio pozitrio, lankstumo ir noro mokytis.
Todél maziau ateinanciy j atrankas kandidaty yra tinkami.

3) Darbuotojy atrankos jmonés samdymas iSbandytas ir nepasiteisings. DaZniausiai
atsisako vykdyti darbuotojy paieska, pvz., psichologo, argumentuojant, kad
kvalifikacija ir reikalavimai neatitinka darbo uzmokes¢io dydzio, o $ios jmonés
gauna atlygj proporcingg surasto darbuotojo atlyginimui.

4) Darbuotojy kaita. 2022 m. 3 darbuotojai i$¢jo i§ darbo: socialiné darbuotoja, vaiko
atvejo koordinatoré, iikio dalies darbuotojas. Kalbantis su darbuotojais, daugiausiai
jtakos tur¢jo asmeniniai veiksniai — gyvenamos vietos keitimas ar sveikatos
problemos.

Zemiau pateiktose lentelése matyti, kiek ir kokiy darbuotojy buvo sausio 1-ai dieng ir
mety pabaigoje, t.y. gruod;.

1 Lenteléje matyti, jog visi administracijos darbuotojai, pavaldiis direktorei, dirbo iki
pat mety pabaigos ir jy kaitos nebuvo.

1 lentelé.
Direktorius
Direktoriaus pavaduotoja psichosocialiniams 1 s +
reikalams/Konsultacijy ir mokymo padalinio
vadove
Administratoré 1 + i
Buhaltere 1 s +



Ukio dalies darbininkas 0,5 + +

Viso 4.5
etato

Toliau pateikiame darbuotojy etatus ir pokycius Intensyvios psichosocialinés
reabilitacijos programoje bei Konsultavimo ir mokymo programoje.

2 lentelé.
Intesnsyvios psichosocialinés reabilitacijos Etatai 2022 01 2022 12 31
programa 01
Programos vadovas 1 - +
Socialiné pedagoge 1 - +
SAVAS asmuo — vaiko atvejo koordinatorius 3 + +
Socialinio darbuotojo pad¢jéjas 1 + +
Mokytojas 2 1 +
Uzimtumo specialistas 1 - 0,5
Psichologas 0,5 =+ I
Psichologas 0,5 - +
Viso 10 etaty

3 lentelé.

Konsultavimo ir mokymu programa 2022 09 01 2022 12 31

Programos vadovas/pavaduotojas

Socialinis darbuotojas 1 - +



Psichologas 1 + +

Psichologas psichoterapeutas 2,5 1,25 +
Muzikos terapeuté Individuali veikla

Dailés terapeute Individuali veikla

Viso 4.5 etatai

Zmogiskyjy istekliy paieska ir atranka Siemet buvo didZiausias i§stkis. Nuo 2022 m.
kovo mén. iki 2022 spalio mén. Salia kasdieniy darby ir strateginiy uzduocCiy intensyviai vyko
darbuotojy paieska ir atranka. Mety pabaigoje jstaigoje liko laisvi tik 0,5 uZimtumo specialisto ir
0,5 mokytojo etato.

Dziaugiamés, galédamos 1 savo kolektyva priimti ukrainos pilietybés kolege
psichologe, kuri individualiai konsultuoja vaikus ir tévus, sudaré knygos Golding ,,Terapine
tévysté* santraukg rusy k., kad galétume skleisti placiau terapinj poziiirj.

2. Veiklos vykdymo ir vertinimo kriterijy jvykdymo ataskaita uz 2022 m.

Pateikiame veiklos, numatytos 2022 m. vykdymo ataskaitos lentel¢ (4 lentele) su
komentarais.

4 lentelé.
2022 m. jstaigos veiklos Siektini Nustatyti Pasiekti rezultatai
uzduotys rezultatai rezultaty
vertinimo
rodikliai
1.Teikti individualizuotas | Paslaugy 100 paslaugy Pasiekta 147 paslaugy
koordinuotas paslaugas | gavéjy skaicius | gaveéjy per metus | gaveéjai, virSyta 47 %
vaikams, turintiems elgesio ir
emocijy sutrikimy, Ju
atstovams  pagal  jstatyma
Konsultavimo ir mokymy
programoje.
2.Parengti paruoSiamuosius Perengta Parengta 60 % Pasidomeéta dél salygy —
darbus, kad jstaigoje galéty dokumenty, dokumenty reikalingas atitikimas




biti jdarbinti terapeutai darby, higienos normoms,

(licencijy gavimas dél reikalingy patalpy pritaikymas,
sveikatos paslaugy teikimo) teikti paraiska papildomos finansinés
licencijai jgyti investicijos ] patalpas,
valymo paslaugas,
dezinfekavima.

Siuo metu nei vienose
patalpose i$siimti
higienos paso nepavykty.

elgesio ir emocijy sutrikimy

3.Parengti mokamy paslaugy Patvirtintas Parengta Parengta
teikimo tvarka mokamy tvarka/aprasas iki
paslaugy IT ketvircio
aprasas pabaigos
4.Suorganizuoti vasaros Stovykly Ne maziau kaip 2 | Suorganizuotos 2
stovyklas vaikams, turintiems | skaicius stovyklos stovyklos

IS lentelés matyti, jog nepaisant darbuotojy kaitos ir triikumo, virSytas paslaugos
gaveéjy skaiCius. IS vienos pusés tai rodo Centro darbuotojy isitraukima, motyvacija,
darbstuma, iniciatyvuma, i$ kitos pusés svarbu jsivertinti rizikg darbuotojams perdegti.

Siuo metu Centras teikia paslaugas per dvi programas, esandiais skirtingais
adresais. Vienos i$ patalpy yra nuomojamos, kur bet kada gali biiti sustabdyta nuomos
sutartis, kitos — rekonstruotas senas pastatas, buves socialinis bustas. Nei vienos patalpos
neatitinka higienos normy reikalavimy, kuomet kabinetuose turi biti kriauklés, numatyti
papildomi valymo ir dezinfekavimo kasStai. Norint gauti sveikatos licenzija, reikalingas
higienos pasas, kuriam jgyti reikalingos papildomos inversticijos bei jsivertinimas, kiek
tai atitinka Centro interesg lyginant su patiriamais kastais.

Vasarg buvo suorganizuotos 2 stovyklos vaikams, turintiems elgesio ir emocijy
sunkumy ir/ar sutrikimy. Si patirtis vertinama kaip gera, buvo daug gery atsiliepimy i$
vaiky bei jy tévy, kai kurie tévai uzsirasé jau kitiems metams. Darbuotojams taip pat tai
buvo gera patirtis, dirbti su maziau sudétingais ir sutrikusiais vaikais.

2022 m. IsSukiai

Darbuotojy kaita ir trikumas. Tik 2022 10 uzpildyti visi etatai, daug laiko skirta atrankai.
Darbuotojy kompetencijos. 5 naujai prisijunge darbuotojai yra nauji/jauni specialistai, kg
tik baige studijas ar dar besimokantys, didel¢ darbo dalis tenka jsitraukti j turinj,
einamuosius procesus, padéti adaptuotis ir jgyti reikiamas Zinias naujiems darbuotojams.

Centro darbo turinio, vizijos, misijos skleidimas ir perdavimas naujiems darbuotojams. I§
viso Centre yra tik 2 - 3 darbuotojai, galintys skleisti jstaigos darbo specifikos turinj, tad
tenka skirti démesio naujy darbuotojy jvedimui, apmokymui.

Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos programos naujumas ir specifika. Programos
modelis tiriamas jj taikant ir ieSkant efektyvumo ir optimalumo. Susiduriama su
darbuotojy, reikalingy dirbti programoje kompetencijy lavinimu, platesniais gebéjimais:
dirbti su vaikais, su tévais, su mokyklomis, dirbti su nemotyvuotais ir pasiprieSinanciais
klientais, atlaikyti nuvertinimg, turéti tinkamas nuostatas, refleksijos jgudzius, darbo




komandoje igtudzius, analizés ir apraSymo jgiudzius. Naujai priimti darbuotojai keiciasi,
nes neprisitaiko arba jiems per didelis darbinis spektras/dinamika.

2022 m. Papildomi darbai

1. ISleista Metodiné priemoné Elgesio ir emociju sutrikimy turintis vaikas mokykloje.
Metodingje priemonéje Centro darbuotojai pristaté savo terpainio poziiirio teoring bazg,
kuri padeda suprasti ir interpretuoti, kas slypi uz sutrikusio vaiko elgesio ir emocijy, kaip
formuojasi ir atsiranda sunkumai ir sutrikimai. Taip pat pateikiami praktiniai sudétingy
atvejy sprendimy aspektai, kuriuos mokyklos gali prisitaikyti.

2. Suorganizuota konferencija ,,A§ (ne)galiu mokytis mokykloje“. 2022 laprki¢io mén.
Vilniaus m. savivaldybéje vyko konferencija, kurios metu Centro darbuotojai dalinosi
savo praktine patirtimi dirbant su vaikais, turiniais elgesio ir emocijy sutrikimy.
Kviestiniai pranes$éjai dalinosi taip pat savo gergja patirtimi dirbdami su Siais vaikais,
supervizijy ir pagalbos poreiki mokytojams, kurie dirba su Siais vaikais, pristatytas
ilgalaikiy intensyviy intervencijos programy pirminiai kokybiniai vertinimo rezultatai,
teikiantys daug vilties.

3. Centro bibliotekos sukiirimas, literatiiros suraSymas. Centras periodiskai perka
naujausig Lietuvos ir uzsienio literatiira, siekdamas islaikyti aukstg ziniy ir kompetencijy
lygi. Reikalingos tikslinés literatiiros skaitymas ir analizé yra vienas darbuotojy jvedimo j
darba, apmokymy metody. Dziaugiamés, jog dabar visos knygos suskaifiuotos ir
suraSytos, sunestos ] Centro bibliotekai paskirtg erdve, sukurta bendra kompiuterizuota
knygy skolinimosi bei naudojimosi biblioteka tvarka. Siai dienai knygas skolintis gali
Centro darbuotojai bei praktikantai.

4. Knygos ,,RySys su vaiku“ (C.Purvis) santraukos rusy k. sudarymas ir talpinimas
interneto puslapyje, kad ukrainieciai pabégéliai bei rusakalbés mokyklos bendruomenés
galéty pasiekti informacijg apie pazeidziamy vaiky aukléjimo ir globojimo principus.

5. Istaigos atitikimo kibernetiniam saugumo reikalavimams jdiegimas.

6. Modernios kompiuterizuotos dokumenty valdymo programos BSS ijdiegimas.
Siekiant tvarumo darbe, Centre jdiegta kompiuterizuota dokumenty valdymo sistema nuo
2022 gruodzio mén. Visi vidiniai ir iSoriniai dokumentai tvarkomi elektroniniu buidu.

3. Centro programuy veikla
VS] terapinio ugdymo centras ,,Aplink“ savo veiklas vykdo per 2 programas:

1. Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos programa (Svajoniy g.)
2. Konsultavimo ir mokymy programg (Kalvarijy g. )

2022 gruodzio mén. ISnuomotos papildomos patalpos Kalvarijy g., kadangi jdarbinus visus
specialistus bei turint praktikanty, neuzteko kabinetu, darbo viety veikloms.

Zemiau pateikiama kiekvienos programos veikla.



3.1.Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos programa

Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos programa — tai paslauga, veikianti Aplinkos
terapijos principais ir apjungianti teraping, socialing, akademing sritj. Intensyvios psichosocialinés
reabilitacijos programos antrieji metai skirti intensyvesniam vaiky integravimui j bendrojo lavinimo
mokyklas, bendradarbiavimo su mokyklomis stiprinimui, mokykly specialisty mokymams, naujy
mokymo programy ruos$imui.

Integracija j bendrojo lavinimo mokyklas susidéjo i§ dviejy etapy :

1. 2022 m. sausio — birzelio mén. vaikai j mokyklas eidavo 1 karta per savaitg. Mokykloje
jiems buvo teikiamos individualios Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos, ir
vykdavo kitos, pagal individualy tvarkarastj numatytos pamokos;

2. 2022 m. rugséjo — gruodzio mén. vaikai j mokyklas eidavo 2 kartus per savaite. Siame
etape ] individualy vaiky tvarkarastj jtrauktos ir grupinés pamokos. Mokyklose vaikai ir
toliau gauna Svietimo pagalbos specialisty konsultacijas, dalis pamoky vyksta su visa ar
dalimi klasés. Laipsnine integracija sickiama vaikams palengvinti grjzimo i mokykla
procesa, sutrumpinti adaptacijos laika.

Visuose etapuose buvo organizuojami reguliariis susitikimai su mokyklos specialistais siekiant aptarti
vaiky pasiekimus, kylancius sunkumus, keliami bendri tikslai siekiant palengvinti vaiky grjzimo i
mokyklas procesus.

2022 m. rugséjo — gruodzio mén. 5 Vilniaus mokykloms buvo surengtas jvadinis 1,5 val. seminaras apie
Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos programa, emocijy ir elgesio sutrikimy turin€ius vaikus ir
pristatyti blisimi mokymai skirti mokykly socialiniams pedagogams, psichologams, specialiesiems
pedagogams, logopedams, klasés auklétojams.

2022 m. spalio- lapkric¢io mén. 4 Vilniaus miesto mokykloms buvo surengti mokymai, kuriuose aptartos
Sios temos:

o Kas slypi uz sudétingo moksleiviy elgesio? Kokios elgesio ir emocijy sunkumy priezastys.

e Kaip galime padéti vaikams, kai pasireiSkia sunkumai mokykloje? Kaip sukurti aplinka, kurioje
vaikas jaustysi saugesnis ir ramesnis, kaip pasiruosti ir reaguoti, kai vaiky emocijos pasireiskia
labai stipriai?

o Komandinis darbas ir pagalba sau. Kaip neperdegti dirbant su vaikais, kuriy elgesys kelia stiprius
jausmus? Kokie resurasai pasickiami mokykloje, kaip veikti komandoje?

Mokymy metu specialistai taip pat supazindinti su priemonémis, kurias galima naudoti pamoky ir

pertrauky metu, siekiant sensorinio nusiraminimo arba aktyvinimo.

Vienai mokymuose nedalyvusiai mokyklai mokymai planuojam 2023 m. pirmg ketvirtj.

7 lentelé. Intensyvios psichosocialinés reabilitacijos programos paslaugy vaikams suvestiné

Paslaugos s1 L Al D S2 A2
101d./|105d./ 102 d.

Aplinkos terapija (iS viso laikas | 606 600 98 d. 612 510 378

programoje) val. val. 523 val. val. val. val.




235 224 150 120
Pamokos grupéje val. val. 197 val. | 208 val val. val.
Individualios pamokos 55val. | 44val. 29val. | 29val. | 24val. | 32val.
Technologijy/lauko/maisto
gaminimo pamokos 30val. | 57val. 71val. | 76val.| 28val.| 48val.

101 105
Socialiniy jgudziy grupé val. val. 16val | 68val.| 52val.| 37val.

32val. |30val. |31val 32val. | 23 val.
gyvai, 4 | gyvai, 3 | gyvai, 3 gyvai, 4 | gyvai, 3
Laikas su SAVU asmeniu zoom zoom zoom zoom zoom 13 val.
Muzikos terapija - - - 34 val. - 20 val.
Zaidimy terapija - | 58val. |48val. - -l -
Dailés terapija 13 val. - - - | 6val. -
Bendras tévy/globéjy
susirinkimas 2,5val. | 2,5val. 2,5val. | 2,5val. | 2,5val. -
Pagalbos plany sudarymas,
perzilra 2 val. 2 val. 4val. | 5val. 8 val. 4 val.
Socialinio darbuotojo
konsultacijos
tévams/globéjams
telefonu/gyvai 31val. |33val 30val. | 30val. | 19val. | 17val.
Psichologo konsultacijos
tévams/globéjams - 8 val. 9 val. - 1val. -
Bendravimas elektroniniais
laiSkais 3val. 4 val. 4 val. 4 val. 3 val. 2 val.
Bendras programos pristatymas
mokykloms lval. 1val. lval. | 1val. lval. -
Susitikimai su mokytojais, kitais
specialistais - 1val - - - -
Zoom susitikimai su mokytojais,
kitais specialistais 4val. 7 val. 5val. 4 val. 6val. 3 val.
Bendravimas telefonu,
elektroniniais laiSkais 11val. | 13val. 5 val. 2val. 5 val. 2 val.
Mokymai mokykloms 6val. - 6val. 6val. 6val. -
Specialisty atvejy aptarimai

apie vaikg 9 val. 12 val.

4.2 Konsultavimo ir mokymo programos paslaugos

Veiklos kryptys buvo jgyvendinamos per §iuos uzdavinius:

1. teikti individualizuotas koordinuotas paslaugas vaikams, turintiems elgesio ir emocijy
sutrikimy, jy tévams (glob&jams);




2. teikti metoding pagalba specialistams, dirbantiems su elgesio ir emocijy sutrikimy
turinciais vaikais;

3. vykdyti Svietéjiska ir prevencing veikla, skleisti ziniomis apie traumg grista poziiirj;

4. tobulinti darbuotojy kompetencijg ir skatinti inovatyviy metody diegima.

Paslaugos. Paslaugy teikimas buvo planuojamas atsizvelgiant j klienty poreikius, analizuojant
kity specialisty jiems pateiktas rekomendacijas. ISrySkéjo socialiniy jgtidziy ir terapiniy grupiy
poreikis, tod¢l buvo renkamos jvairios trukmés grupés. Prie§ pradedant uzsi€émimus, buvo
vykdomi jvadiniai pokalbiai su dalyviy tévais; kai kuriy grupiy atveju ir su vaikais. Nors $§is
procesas imlus laikui, taCiau leidzia grupés vedéjams geriau suprasti tiek vaiko, tiek Seimos
situacija bei formuoti grupe kuriant balansg tarp vaiky sutrikimy ir stiprybiy. Pastebéta, jog
vaiky, kurie dalyvavo jvadiniuose susitikimuose, motyvacija, lankomumas bei jsitraukimas
grupés veiklas buvo didesnis nei tokiuose pokalbiuose nedalyvavusiy.

Siekiant ankstyvos elgesio ir emocijy bei prieraiSumo sutrikimy prevencijos, vyko
besilaukianc¢iy motery grupé. Dél tebesitesiancios pandemijos, prasidéjusio karo Ukrainoje, buvo
stebimas padidéjes dalyviy jautrumas ir ne visi planuoti susitikimai vyko gyvai, o susitikimai su
kiidikiais nejvyko isvis.

Nepavyko surinkti dalyviy Sokio judesio terapijos grupei, skirtai emociniy sunkumy
patiriantiems paaugliams, kuriems aktualiis tapatumo (lytinio / seksualinio identiteto) klausimai.
Galimai Siame amziaus tarpsnyje esantys paaugliai ne visada jauciasi saugiai atskleisdami Sig
temg savo namy aplinkoje, o uZsiregistruoti paslaugoms be tévy sutikimo jie negali.
UZsiregistravus vienam dalyviui, jam buvo teikiamos individualios konsultacijos.

Naudojantis turimais jstaigos iStekliais buvo organizuojama Terapiné stovykla. Paskelbus
skelbimg apie birzelio 27-30 d. vyksiancig stovykla, sulaukta 56-iy kreipimysi. Kreipési 6-iy
vaiky, jau lankiusiy centre socialiniy jgudziy (5), muzikos terapijos grupes (1) tévai. Kreipési 8-
ios socialinés darbuotojos, norédamos registruoti paslaugy gavéjus. Kreipési 42-iy nesilankiusiy
centre vaiky tévai. 13-a pirmiau besikreipusiyjy buvo pakviesti susitikti dél stovyklos, sutarti
laikai susitikimams. Dvi mamos ] susitikimus paskirtu laiku neatvyko, apie neatvykimg
neinformavo, véliau susisiekus rasé, jog pamirSo. Susitikus su 11-os vaiky tévais, glob¢jais |
stovykla buvo pakviesti 8 vaikai: 5 berniukai ir 3 mergaités, iS jy 1 mergaité, gyvenanti vaiky
globos namuose, 4-i vaikai, patyr¢ tévy skyrybas. Darome prielaida, jog tokiy Terapiniy
stovykly poreikis Vilniaus mieste yra didelis.

Metodiné pagalba. Buvo vedamos atvejo aptarimy grupés socialiniams darbuotojams bei
socialiniams pedagogams, intervizijos globos namuose dirbantiems psichologams. Stebima, jog
Sios paslaugos poreikis iSlieka. Dalyviai vertina nedidelj pastovy grupés dalyviy skaiciy,
susitikimy reguliarumg. Atvejo aptarimai taip pat buvo vedami atskiry jstaigy komandoms.
Susitikimy metu nagrinéjami organizaciniai, pagalbos planavimo klausimai, gilinamasi j klienty
ir dalyviy busenas, siekiama suprasti priezastis, dalijamasi gergja patirtimi. Taip pat pagal
poreikj dalyvaujama TBKS organizuojamuose susitikimuose, paslaugy gavéjy atvejo vadybos
posédziuose.

Svietéjiska veikla.
e Parengta metodiné priemon¢ “Elgesio ir emocijy sutrikimy turintis vaikas mokykloje”;

iSleista 1000 egz. tirazu. Metodinés priemonés sklaida vykdoma per centro darbuotojy
vykdomus mokymus ir renginius.



e Lapkricio 25 d. surengta konferencija “AS (ne)galiu mokytis mokykloje?! - ko reikia
elgesio ir emocijy sutrikimy turintiems mokiniams”. Joje dalyvavo praneSimus skaité 9
lektoriai. Rugpjii¢io mén. buvo surengta metodiné¢ diena Vilniaus miesto savivaldybés
bei Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos atstovams.

Programos darbuotojai taip pat veda mokymus ir skaito praneSimus kity jstaigy
organizuojamuose renginiuose.

Personalas. Programos etatai pilnai uzimti 2022 m. lapkri¢io mén. Vasario mén. programoje
darba pradéjo Sokio-judesio terapeuté. Vyko socialinio darbuotojo kaita — darbuotoja is$¢jo
birzelio mén., kita jdarbinta lapkri¢io mén. Pazymétina, jog Vaiky psichologo paieska uZztruko
ilgiau nei metus — buvo ieSkoma nuo jstaigos jkiirimo 2021 m. geguzés mén.; jdarbinta 2022 m.
rugpjiicio mén. Personalo atrankai buvo skiriama daug démesio — vertinama ne tik kvalifikacija
ir iSsilavinimas, bet ir darbuotojo vertybinés nuostatos, lankstumas, motyvacija mokytis,
gebéjimas dirbti komandoje, refleksijos jgudziai.

Liepos mén. jdarbinta psichologe i§ Ukrainos. Praktika atliko 5 studentai.

Patalpos. Did¢jant paslaugy gavéjy ir darbuotojy skaiciui, iSnuomotos papildomos patalpos. Dél
veiklos specifiSkumo sudétinga surasti tinkamo iSplanavimo patalpas — privalomi atskiri jvairaus
dydzio kabinetai, tinkama garso izoliacija. Kadangi patalpos yra nuomojamos, néra galimybés
investuoti ] jy gerinima.

Zemiau pateiktoje lenteléje matyti paslaugy suvestiné.

8 lentelé. Konsultavimo ir mokymo programos paslaugy suvesting.

Nr. \ Paslauga \ Klientai \ Komentaras
Paslaugos vaikams ir juy tévams/globéjams
1. Psichodiagnostinis 6 vaikai 3 atvejai baigti, 3 tesiami iki dabar
jvertinimas
2. Individuali psichoterapija | 9 vaikai Nuo 10 iki 12 sesijy vienam vaikui
Tévy konsultavimas — 4 val.
Mokykly konsultavimas — 2 val.
3. Socialiniy jgudziy grupé¢ | 6 vaikai 1 grupé, 20 susitikimy
4. Vaiky, turinCiy elgesio ir | 3 vaikai 1 grupé, 10 susitikimy
emociniy sunkumy,
socialiniy jgiidziy
uzsiémimy, ugdomy
dailés priemoniy pagalba,
grupé
5. Muzikos terapijos grupé¢ | 9 vaikai 2 grupés: vaiky ir paaugliy
6. Palaikomoji programa 2 vaikai Dailés terapija (15 sesijy)
Muzikos terapija (15 sesijy)
7. Muzikos terapija 1 vaikas 15 sesijy
8. Socialiniy jgudziy grupe | 6 tévai 9 val atrankiniy pokalbiy
lankanciy vaiky tévy
konsultavimas (6)

Paslaugos specialistams
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Psichology intervizijos 5 psichologai | I§ 3 jstaigy : Zolyno socialinés globos
grupé 5 susitikimai | namai, vaiky socialinés globos namai
1k./mén. ,»@ile®, V] vaiky ir paaugliy socialinis
centras
Mokymai TBRI 10 dalyviy 22 val. mokymy, Kauno VS] Darniis namai
Pasitikéjimu grjsta
santykiy intervencija
Konsultavimas 4 Vilniaus miesto VTAS (1) — 1 atvejis
organizacijos | Vilnius social club (1) — 1 atvejis
8 atvejai V31 ,,Vaiky ir paaugliy socialinis centras
13 dalyviy (1) — 1 atvejis
Vilniaus vaiky socialinés globos namai
,G1le“(10) — 5 atvejai
Atvejo aptarimai ir 2 jstaigos VS] Lietuvos katalikiy motery sajungos
psichosocialinés 3 atvejai vaiky ir jaunimo paramos centras (2)
pagalbos koordinavimas | 6 dalyviai Vilniaus Lakstingalos namai (4)
Atvejy aptarimy grupé 9 dalyviai Dalyviai i$ skirtingy Vilniaus miesto

6 susitikimai

socialiniy paslaugy ir ugdymo jstaigy

Kitos teikiamos

paslaugos

Bendradarbiavimas su
kitomis jstaigomis ir
specialistais

2 istaigos
5 posédziai
4 atvejai

Dalyvavimas Vilniaus miesto savivaldybés
TBK posédziuose (3)
Vilniaus miesto socialinés paramos centras

(1)

Renginiai

3

*  Nuotolinis renginys Vilniaus miesto
savivaldybés ugdymo jstaigy
vaiko gerovés komisijy nariams,

*  PraneSimas ,, Terapinés mokyklos
programa: darbas su emocijy ir
elgesio sutrikimus turinciais
vaikais.* konferencijoje ,,Mokiniy
elgesys ir emocijos. Kas jtrauku,
inovatyvu ir (ne)paprasta“.

*  PraneSimas ,,Aplink vaikg viena
kryptimi — kaip sutelkti
bendruomeng pagalbai*
konferencijoje ,,S¢kmingos globos
link*

Parengtos programos

Psichoedukacinés tévy grupés programa,
Vaiky socialiniy jgiidziy ugdymo dailés
priemoniy pagalba programa, Mokymy
programa besilaukian¢ioms “ Saugaus
ry$io su vaiku kiirimas”

Teikta paraiska projektui

Projektas ,,Vaiky, turinéiy elgesio ir
emocijy sutrikimy, integracijos |
visuomeng gerinimas taikant TBRI
(Pasitikéjimu grjsty santykiy intervencijos)
metodika*
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KONSULTAVIMO IR MOKYM PROGRAMOS
SUTEIKTY PASLAUGL SUVESTINE

SUTEIKTY PASLAUGY SUVESTINE

Laikotarpis: 2022.01.01-2022.12.31

Eil. | Suteiktos paslaugos Kliento vardas, pavardeé Pastabos
Nr. /organizacijos pavadinimas
(tiesiogiai paslaugg gavusiy
darbuotojy skaicius)

1. Pasitikéjimu grjsty santykiy | 42 dalyviai: Uz mokymus dalyviai mokéjo
intervencijos TBRI SPC Pagalbos Seimai skyrius (33) pagal patvirtintg jkain;.
mokymai Gedimino progimnazija 6050 Eur

Prano Masioto pradiné mokykla
VO Gelbékit vaikus (2)

Sietuvos progimnazija
Mtulaicio socialinis centras
Elektrény pradiné mokykla
Psichologé (pagal individualig
veikla)

Vaiky raidos centro
ergoterapeuté

2. Paskaita/seminaras ,Kas Vilniaus I/d AtZalélés UzZ seminarg apmokéta pagal
slypi uz vaiko elgesio? 23 dalyviai patvirtintg jkainj + kuro
Palaikancios aplinkos iSlaidos
kirimas elgesio ir emociniy 260,00 Eur
sunkumy turin¢iam vaikui“.

3. Paskaita/seminaras ,Vaiky | Obeliy socialiniy paslaugy namai Uz seminarg apmokéta pagal
elgesio ir emociniai 30 dalyviy patvirtintg jkainj + kuro
sutrikimai. Kaip suprasti ir iSlaidos
padeti“ 260,00 Eur

VISO DALYVIY MOKYMUOSE: 95

4.

Psichology intervizijos

5 dalyviai, 10 susitikimy

Vilniaus Zolyno vaiky globos
namai (1)

Vilniaus vaiky globos namai
“Gilé” (1)

V§] Vaiky ir paaugliy
socialinis centras (3)

VTAS (1)

Psichodiagnostinis
jvertinimas(4)

4 vaikai, 100 val.

Individuali psichoterapija
(42 paslaugos gavéjai:
vaikai, tévai, kiti susije
specialistai)

18 vaiky atvejy:

Konsultacijos vaikui: 248
Konsultacijos tévams/globéjams:

Konsultuojant vaikus taip pat
konsultuojami ir tévai
(globéjai, globos namy
darbuotojai). Skaiciuojama 1
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Konsultacijos mokyklai: 8
Tarpzinybiniai pasitarimai: 4
Susitikimai su psichiatru ar kitais
specialistais: 2

vaikas + 1 tévas (globéjas,
darbuotojas).

Konsultuojant dalj vaiky,
buvo dalyvaujama ir
susitikimuose su ugdymo
jstaigomis ar kitais
specialistais. Tuomet
skaiCiuojama 1 vaikas + 1
tévas (globéjas, darbuotojas)
+ 1 ugdymo jstaiga/kita
pagalba teikianti jstaiga.
Taip pat, paslaugy teikimo
laikotarpis prasideda vienais
metais, o baigiasi kitais.

7. Profesinis konsultavimas Vilniaus miesto VTAS Konsultacija
(11) Vilnius social club Konsultacija
Vs) ,,Vaiky ir paaugliy socialinis Atvejo aptarimas
centras
Vilniaus Zérucio pradiné mokykla | Konsultacija komandai
Vilniaus Taikos progimnazija Konsultacija komandai
Vilniaus I/d ,,Jovareélis“ 2023-01-12
Vilniaus Lakstingalos namai 2 atvejai; 3 aptarimai
Antakalnio vaiky globos namai Darbuotojy konsultavimas
dél perdavimo tarptautinei
globai atvejo; 3 susitikimai
Vilniaus vaiky socialinés globos Konsultacijos komandai
namai ,Gilé”
V§) ,Valsta“ Atvejo aptarimas
Vilniaus Lakstingalos namai Konsultacijos komandai
8. Socialiniy jgldziy grupé 14- | 5 vaikai 5 uZsiémimai; numatyta 13.
15 m. vaikams (5)
9. Socialiniy jgldziy grupé 8- | 14 vaiky 2 grupés po 5 vaikus, po 20
10 m. vaikams (14) susitikimy
1 grupé 4 vaikai, 8 susitikimai
10. Vaiky, turindiy elgesio ir 9 vaikai 3 grupés po 3 vaikus; 8
emociniy sunkumuy, uzsiémimai
socialiniy jgtdziy
uzsiémimy, ugdomy dailés
priemoniy pagalba, grupé
(9)
11. Socialiniy jgtdziy grupé 13- | 4 vaikai 1 grupé, 10 susitikimy

15 m. mergaitéms (4)

Muzikos terapijos grupés

(8)

Mazesniyjy grupé (9-11 mety)
5 vaikai

Vyresniyjy grupé (12-17 mety)

2 grupes
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3 vaikai

12. Muzikos terapijos 2 vaikai
individualios konsultacijos
2
13. Sokio-judesio terapijos
individualios konsultacijos | 7 vaikai
(7)
14. Grupé besilaukiancioms (3) | 3 vaikai
15. Atvejo aptarimy grupé (16) | 16 dalyviy specialisty 2 grupés, 16 dalyviy is
Vilniaus miesto socialiniy
paslaugy ir ugdymo jstaigy
16. Terapiné stovykla (8) 8 vaikai 2022-06-27/30
VISO TIESIOGINES PASLAUGAS GAVUSIY ASMENY: 147
16. Bendradarbiavimas su Dalyvavimas Vilniaus miesto 2022-12-05
kitomis jstaigomis ir savivaldybés Tarpinstitucinio 2022-10-12
specialistais bendradarbiavimo koordinavimo | 2022-06-28
posédziuose ir pasitarimuose 2022-05-12
2022-01-07
Mulberry Bush school supervizijos | Supervizijos vyko: 2022-09-
Pasirasyta bendradarbiavimo 28; 2022-11-03
sutartis Derinima vizito ir mokymy
data
17. | Renginiai Konferencija ,,Individualus 2021-11-10 Nuotolinis
pagalbos planas sunkumus renginys Vilniaus miesto
patirianc¢iam vaikui“ savivaldybés ugdymo jstaigy
vaiko gerovés komisijy
nariams
Konferencija ,As (ne)galiu 2022-11-25
mokytis mokykloje?! Ko reikia
elgesio ir emocijy sutrikimy
turintiems mokiniams*
87 dalyviai
Metodiné diena 2022-08-26
10 dalyviy
Dalyvavimas iSoriniuose Pranesimas Prano Masioto
renginiuose pradinés mokyklos renginyje
(2022-11-16)
Pranesimas MRU
konferencijoje “Trauma ir
atsparumas: socialinés
pagalbos teikimo issukiai ir
galimybés sunkumus
patiriantiems vaikams ir jy
$eimoms (2022-12-14)
18. | Parengtos programos ir Metodiné priemoné ,Elgesio ir 1000 vnt.

projektai

emocijy sutrikimy turintis vaikas
mokykloje”.
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4. Finansai ir biudzZetas

Istaiga finansuojama i§ Vilniaus miesto savivaldybés biudZeto. Zemiau pateiktame
paveikslélyje matyti, kad buvo skirtas 520 000 Eur finansavimas kitom islaidom ir 1 869 Eur
,»Vilnie¢io korteléms “ jsidyti. Taip pat buvo gautas finansavimas i$§ kity Saltiniy: uz atliktg
jstaigoje studenty praktika — 287 Eur ir sumokéto GPM dalies pervedimo paramos gavéjams —
556 Eur.

1 pav. Finansavimo pajamos

FINANSAVIMO PAJAMOS 2022 m.

Kitos pajamos
7426

Finansavimas i$ savivaldybés biudZeto - 520 000 eury

Finansavimas i$ savivaldybés biudzeto ,Vilnieio kortelés” - 1 869 eury
GPM parama 1,2% - 556 eury

Pajamos ui suteiktas mokymy paslaugas -6 584 eury

Finansavimas uZ studenty praktika - 287 eury

IS viso: 529 295 eury

2022 m. uz suteiktas mokymy paslaugas jstaiga uzdirbo 6 584 Eur pajamy, o 2021
m. 1 768 Eur pajamy . Lyginant su 2021 m. uzdirbtos pajamos padid¢jo 4 816 Eur.
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2 pav. [sigytas turtas

JSIGYTAS TURTAS PER 2022 m

llgalaikis turtas - 9 601 eury
Ugdymo priemonés ir inventorius — 9 943eury
1$ viso: 19 544 eury

Per 2022 m. jstaiga jsigyjo turto uz 19 544 Eur. Kaip matyti i 2 paveikslélio, jog 51%
jsigyto turto iSlaidy sudaré¢ ugdymo priemoniy ir inventoriaus pirkimas, reikalingas ugdymo
procesui uztikrinti, plétoti vaiky zinias ir gebéjimus, ugdytis mokymuisi reikalinga
kompetencija, igyti socialiniy ir kasdienio gyvenimo jgtdZziy.

Isigyta ilgalaikj turta sudaré: programiné jranga — 21% (kompiuterinés programos
ir licencijos), kompiuteriné jranga — 21% (kompiuteriai ir kita orgtechnika), kitas materialusis
turtas — 7%.

3 pav. VS] terapinio ugdymo centro ,,Aplink* veiklos sanaudos ir jsigytas turtas

Veiklos sgnaudos ir turtas

llgalaikis turtas - 9 601
Komunalinés ir rySio

Ugdymo pri nés i
paslaugos - 12 523 Lt ’

inventorius - 9 943
Kitos paslaugos - 53 122

Transporto paslaugos - 1 226

Nuoma - 19 184

Komandiruotiy sanaudos -
630

Kvalifikacijos kelimo -
23412

Kaip matyti 1§ 3 paveikslelio, jog didZioji dalis 1éSy 74 % skirta darbo uzmokesciui ir
socialiniam draudimui, 4% patalpy nuomai, po 2% komunaliném paslaugom, ilgalaikiam turtui
ir ugdymo priemoném jsigyti. Kvalifikacijos kélimui skirtos 5% 1¢Sos panaudotos darbuotojy
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apmokymui, periodinéms supervizijoms samdant iSorinius konsultantus, komandos formavimo
mokymams ir 11% kitom paslaugom jsigyti.

Kadangi jstaiga 2021 m. pradéjo vykdyti savo veikla nuo birzelio mén., tuomet faktines
iSlaidas 2022 m. su 2021 m. galime palyginti vidutiniskai per ménes;j.

4 pav. Faktiniy iSlaidy palyginimas
FAKTINIY ISLAIDY PALYGINIMAS 2022 — 2021 m.

Eil. Nr. i¥laidy pavadinimas 2022 m. 2021 m. 6-12 mén. Skirtumas (+/-)
13 viso: vidutin./mén. 15 viso: vidutin./mén.
1 |Darbo uzmokestis ir socialinio draudimo jmokos 374 515,30 31 209,61 186 377,84 26 625,41 4584,20
Materialiojo ir nematerialiojo turto nuomos
2 [islaidos 20 830,59 1 735,88 10 709,42, 1 529,92 205,97
3  |Komunaliniy paslaugy jsigijimo islaidos 11 987,23 998,94 2 540,75 362,96| 635,97
4 [Kvalifikacijos kelimo i$laidos 23 694,89 1 974,57 7 385,50 1 055,07 919,50
5 [Kity prekiy ir paslaugy jsigijimo i$laidos 88 971,99 7 414,33 121 686,49 17 383,78 -9 969,45
520 000,00 43 333,33 328700,00  46957,14

Vidutinis darbuotojy skaicius per mén. 2022 m.— 19 darb.
Vidutinis darbuotojy skai¢ius per mén. 2021 m. - 16 darb.

IS 4 paveikslélio matyti, kad padidéjus darbuotojy skaiciui padidéjo kvalifikacijos
kelimo iSlaidos, darbo uzmokes¢io ir sodros jmokos. Nuo 2022 m. gruodzio mén. jstaiga
isSinuomavo papildomas patalpas, todél matomas nezymus nuomos, komunaliniy paslaugy
iSlaidy padidé¢jimas. Lyginant su 2021 m. kity prekiy ir paslaugy jsigijimo iSlaidas matome, kad
jos sumazejo 57%. Taip nutiko dél to, kad jdarbinus reikiamus specialistus maziau reikéjo
samdyti paslaugy i$ Salies.

5. Ateities planai

V3] tetapinio ugdymo centras ,,Aplink* turi daug ambicijy ir svajoniy, siekiant padéti
elgesio ir emocijy sutrikimy turintiems vaikams, jy Seimoms, specialistams dirbantiems su $iais
vaikais. Siekiame tapti Sios savo srities ekspertais, dalintis savo ziniomis su partneriais Vilniuje
ir visoje Lietuvoje. Ketiname dirbti tiek elgesio ir emocijy sutrikimy prevencijos, tiek
svajonéms jgyvendinti.

Artimiausi veiklos planai 2023 m. :

o Atlikti Intensyvios psichosocialinés programos veikimo patirties analize ir ja
pristatyti.

e Didinti Centro darbuotojy Zinias apie darbo turinj ir auginti darbuotojy
kompetencijas.
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Dalintis atrastais darbo metodais su mokyklomis, kuriose yra vaikai su EE
sutrikimais: skaityti praneSimus konferencijose, parengti vaizdo medziagg apie
darbg su tiksline vaiky grupe, organizuoti konferencija, isleisti praktinj vadova,
kaip dirbti su tiksline grupe.

Vesti mokymus pedagogams, kurie ugdo vaikus su elgesio ir emocijy
sutrikimais, parengti mokymy programas.

Dirbti prevencinj darba: suorganizuoti 2 Terapines stovyklas vaikams, 1
Terapine stovykla vaikams ir jy tévams, 1 grupe¢ besilaukian¢ioms mamoms.
Kurti bendradarbiavimo rySius, pasiraSyti bendradarbiavimo sutartis su
jstaigomis, kurios dirba su ta pacia tiksline grupe panasiais principais.

Pritraukti papildomus finansus raSant projektus, apmokestinant kai kurias
paslaugas.

Kurti ilgalaikj paramos Centrui modelj su Terapine Mullberry Bush mokykla,
D.Britanijoje.
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